
                                                                           
Programm „Soziale Stadt“ Grünau – Verfügungsfonds  

Antrag zur Förderung eines Projektes  
 

Name/Bezeichnung 
des Antragstellers  
 

Friedrich – Fröbel – Schule 
Grundschule der Stadt Leipzig 

Projektbezeichnung:  
  

Gesund trinken – fit bleiben 

Projektstandort: 
  

Mannheimer Str. 128 c  
04209 Leipzig 

Projektziel:  
Ggf. durch Anlagen zu 
untersetzen 

In unserem Schulprogramm ist die Förderung von Konzentration und 
Gesundheit aller Schüler festgeschrieben. Gesundes Trinken fördert 
die Aufmerksamkeit und das Lernvermögen. Um allen Schülern dies 
zu ermöglichen, möchten wir einen Trinkwasserbrunnen installieren. 
Unser Konzept „Bewegte und sichere Schule“ wurde von der SBAL  
und der Sächsischen Unfallkasse befürwortet. Wir bieten den Schülern 
ein Bewegungstraining in Verknüpfung mit einer Ernährungsberatung 
sowie verschiedenen sportlichen Aktivitäten Möglichkeiten der aktiven 
Bewegung. Unsere Pausen sind Bewegungspausen. Das gemein- 
same Einnehmen von Frühstück und Mittag fördern das soziale 
Miteinander. Zu einer gesunden Ernährung  gehört auch gesundes 
Trinken. Der Trinkwasserbrunnen soll für Nachschub sorgen. 

Projektinhalte:  
Ggf. durch Anlagen zu 
untersetzen 
 
 
 
 
 
 

Die Installation und der Brunnen unterliegen den hygienischen 
Richtlinien. Die Kinder können Becher oder ihre Flaschen am 
Brunnen füllen. Die Lehrer und Erzieher nehmen an der Fortbildung 
zur „Bewegten und sicheren Schule“ teil. Die Kinder werden auf die 
Umwelt sensibilisiert. Schüler, Lehrer, Eltern und Partner Fliesen & 
Design gestalten den Trinkbrunnen mit einem Fliesenmosaik. 
Höhepunkt ist  Ende September 2008 unser Schulfest zu Ehren 15 
Jahre Förderverein. Der Förderverein hat sich für die Belange der 
Förderung des Schullebens immer engagiert. Mitglieder waren und 
sind Lehrer, Erzieher, Eltern unserer Schüler. Einige Partner halten 
uns auch die Treue obwohl die Kinder nicht mehr in unserer Schule 
sind. Die Förderung der Gesundheit, der Bewegung und des sozialen 
Miteinanders ist Inhalt unseres Schulkonzeptes 

Darstellung der 
Wirkung des 
Projektes auf den 
Stadtteil bzw. 
einzelne Gruppen: 
Ggf. durch Anlagen zu 
untersetzen 
 
 
 
 
 

Da im Wohngebiet die soziale Kommunikation nicht immer einfach ist, 
trägt das Projekt auch zu einer positiveren Kommunikationsebene bei 
und bestärkt ein besseres soziales Miteinander. Die Schüler werden 
auf die Umwelt sensibilisiert. Das Naturelement Wasser, sein Weg 
und Nutzen ist Inhalt des Unterrichts. Der Wert des Trinkwassers soll 
noch nachhaltiger vermittelt werden. Die Theatergruppe wird das 
Thema gestalterisch umsetzen. Die Schule öffnet sich noch mehr 
nach außen durch die Einbindung vieler Partner. Ein wichtiger Partner 
ist der Campus Grünau, der die Verknüpfung aller im Wohngebiet 
unterstützt. Unser Vorhaben soll in der Öffentlichkeit popularisiert 
werden, um die Eltern und Bewohner für das Problem übergewich-
tiger Kinder und dessen Ursachen zu sensibilisieren. Zum 15 – 
jährigen Bestehen des Fördervereins ist deshalb die Schule für alle 
Interessierten geöffnet. Verschiedene Angebote werden an diesem 
Tag neben der Übergabe des Trinkbrunnens vorgestellt bzw. laden 
zum Mitmachen ein. 

Projektzeitrahmen:   
von - bis   

April 2008 ff. Brunnenaufbau und Gestaltung vom 18.08. – 
19.09.2008 und ff. zu den Inhalten 

Projektteam:  
 

Frau Friedemann    Schulleiterin 
Frau Schmidt         Koordinator 
Frau Alff                 Gestaltungskoordination 
Frau Jannasch       Umwelterziehung    

Fördersumme 1.097,43 Euro  
 


