
                                                                           
 
 

Programm „Soziale Stadt“ Grünau – Verfügungsfonds  
Antrag zur Förderung eines Projektes  

 
Name/Bezeichnung 
des Antragstellers  
 

Mütterzentrum e.V. 
Familienzentrum Grünau 
 

Projektbezeichnung:  
  

Sanierung eines Kursraums für Bewegungsangebote zur Förderung 
der gesunden Entwicklung von Kindern 
„durch Anfertigen einer Spiegelwand 

Projektstandort: 
  

Kursraum im „Müzel“ Familienzentrum Grünau 

Projektziel:  
Ggf. durch Anlagen zu 
untersetzen 

Förderung der (früh)kindlichen gesunden Entwicklung durch 
Bewegungsangebote und eigene Wahrnehmung der Körperhaltung 
 

Projektinhalte:  
Ggf. durch Anlagen zu 
untersetzen 
 
 
 
 
 
 

Das Müzel Familienzentrum Grünau des Mütterzentrum e.V. Leipzig 
macht zahlreiche Angebote zur Förderung der (früh)kindlichen 
Entwicklung und der Entwicklung kognitiver und motorischer 
Fähigkeiten. Dafür ist ein gut ausgestatteter Bewegungsraum nötig. 
Der Angebotsraum hat eine Größe von 50 m², der jedoch noch 
sanierungsbedürftig ist (Fußboden, Beleuchtung, Austattung). 
Die Ausstattung des Bewegungsraumes mit einem bruchsicheren 
Spiegel erhöht die Qualität der Angebote und ist speziell bei 
musischen und tänzerischen Aktivitäten für die Selbstwahrnehmung 
der Kinder wichtig. 
 

Darstellung der 
Wirkung des 
Projektes auf den 
Stadtteil bzw. 
einzelne Gruppen: 
Ggf. durch Anlagen zu 
untersetzen 
 
 

Eines der Wirkungsziele des Familienzentrums besteht in der 
Unterstützung der Eltern bei der Erziehung und Entwicklung ihrer 
Kinder durch Bewegung, gesunder Ernährung und Förderung des 
sozialen Verhaltens unter den Kindern. Durch einen Spiegel können 
die Kinder ihre Haltung besser korrigieren und dadurch verbessern. 
Angesichts der Tatsache, dass im Sozialraum viele Familien 
Transferleistung beziehen, sind preiswerte Angebote zur Unter-
stützung der gesunden motorischen Entwicklung der Kinder wichtig. 
Viele verschiedene Kursangebote finden im Familienzentrum Grünau 
für den Stadtteil statt. Das Mütterzentrum e.V. bietet, vor allem für 
Kleinkinder, ganzjährlich Bewegungs-, bzw. Gesundheitskurse und 
Tanzkurse für Kinder und Erwachsene an.  Es existieren schon 
langjährige Erfahrung mit anderen Anbietern aus dem Stadtteil, die 
die Angebotsräume bereits nutzen (VHS, Tanzkurse für Kinder und 
Erwachsene). Das Familienzentrum wirkt seit Jahren mit seinen 
Angeboten in den Stadtteil hinein.  
 

Projektzeitrahmen:   
von - bis   

10. November bis 18. Dezember 2013 
 

Projektteam:  
 

Frau Ute Simon (Leiterin) 
Glaserei 
Eltern 
 

Förderungssumme in 
Euro:   

800,00 Euro 

 


